


APORTA
RELAJACION
Y DESCANSO

\ PARA DORMIR MEJOR

AYUDA A CONCILIAR Balsamo relajante
EL SUENO
RAPIDAMENTE
Para caer en los brazos de Morfeo. Este balsamo induce
aun suefio reparador con su efecto relajante, perfecto
para combatir cualquier tipo de insomnio.

\\ ¢Como aplicarlo? En zonas calientes: sienes, mufiecas,
\ pechoy detras de las orejas.

combinalo con Ya Bajale para un suefio profundo.
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COMBATE LAS
MOLESTIAS
EN LAS
ARTICULACIONES

IDEAL PARA RECUPERAR
LA MOVILIDAD

A Moverse

% Balsamo para artritis y reumas
DISMINUYE LOS DOLORES

DE CRECIMIENTO EN NINOS Sin efecto térmico

Calma el dolor ocasionado por la artritis, las reumas y la
tension muscular. Incluso ayuda también a los
§ chiquitines a disminuir el dolor por el crecimiento.
\ ¢Como aplicarlo? En areas con dolor, con suaves
\ masajes hasta que se absorba por completo. Aplicalo
cuantas veces sea necesario durante el dia.
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REDUCE €L
DOLOR DE CABEZA

AUXILIAR EN
JAQUECAS FUERTES

3

Ay mi Choya
Balsamo para dolor de cabeza

o Elmejor aliado para disminuir el dolor de cabeza o
migrafas; ademas deja una sensacion super relajante.

¢Como aplicarlo?
Enfrente, sienes, detras de orejas y nuca.

TIP: combinalo con Ya Bajale para mayor relajacion.
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k—\ =
HUMECTA

HIDRATA

PREVIENE Y REGENERA Bésame Mucho

LOS LABIOS PARTIDOS

Balsamo para labios
© ldeal para unos labios suaves e hidratados.
¢Como aplicarlo? En labios, las veces que sean

necesarias. También es efectivo para hidratar zonas
asperas del cuerpo, como codos, rodillas y talones.
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REDUCE LOS SINTOMAS
PREVIOS Y DURANTE €L PERIODO
METORA
€L HUMOR

PREVIENE EL DOLOR

Balsamo para célicos

€FECTO RAPIDO

Y €FICAZ ¢ Este balsamo es un auxiliar para tratar los sintomas del

sindrome premenstrual y de la misma menstruacion
(colicos, inflamacion y calambres abdominales).

¢Como aplicarlo? Con un suave masaje en el area del
\ abdomen 4 veces al dia.
\§ si presentas dolor o molestia en tus “bubis”, aplica
también en esa zona con un suave masaje.
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FUNCIONA COMO
EXPECTORANTE

COMBATE LOS SINTOMAS @J

DE LOS RESFRIADOS

g

Fuera Mocasin
@ IMPORTANTE: recomendamos Ballsamo para gripa y tOS

evitar su uso durante el embarazo ya

que cuenta con extracto natural de

romero (planta con propiedades Un obligado en tu botiquin para tratar los sintomas de la
estimulantes que pueden ponerlo gripa, tos y resfriados. Te ayuda a expulsar facilmente
enriesgo). las flemas y a despejar las vias respiratorias.

3

¢Como aplicarlo? En pecho, espalda, zona del bigote,
cuelloy plantas de los pies.

TIP: combinalo con No mas Achus para respirar
libremente.
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HIDRATA NARIZ, CODOS ..

Y ALMOHADILLAS .
] g

REGENERA
GRIETAS Y
PEQUENAS HERIDAS

Balsamo para mascotas
CALMA LA IRRITACION
® Ayuda a hidratar la nariz, codos y almohadillas secas o
agrietadas de tu perro o gato, asi como a calmar la
irritaciéon o pequefias heridas en sus almohadillas.
No es téxico ¢Cémo aplicarlo?
Limpia las almohadillas, la nariz o los codos de tu peludo
y unta una capa gruesa. No enjuagues. Puedes repetir
este procedimiento varias veces al dia. Cualquier
reaccion adversa deberas consultarla con un
veterinario.
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CONTRARRESTA
LOS SINTOMAS DE
ALERGIAS
ESTACIONALES

DISMINUYE LA COMEZON
Y ESTORNUDOS

DESCONGESTIONA
LA NARIZ

Balsamo antialergias
DETIENE EL FLUTO NASAL

Calma los sintomas de las alergias estacionales como
comezon en la nariz, estornudos, flujo nasal y nariz
tapada.

¢Como aplicarlo? En zonas calientes: sienes, muiecas,
pecho, detras de las orejas y zona del bigote.

T1P: para potencializar los efectos, aplicalo también en
plantas de pies, columnay ombligo.
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DESINFLAMA
LOS PIQUETES
0 MORDIDAS D€

INSECTOS )
——— CALMA LA COMEZON

Quita Pica

EFECTO INSTANTANEO Balsamo para picaduras

Despidete de la comezony la inflamacién que causan los
piquetes o mordeduras de mosquitos e insectos al
instante.

¢Como aplicarlo?
Sobre picaduras o mordeduras de insectos las veces que
sean necesarias.

Tip: combinalo con Sana Sana para un alivio ultra rapido.
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AYUDA A LA
CICATRIZACION
DE RASPONES

Y CORTADAS

CALMA LAS MOLESTIAS
DE QUEMADURAS
LEVES O PROVOCADAS
POR EL SOL

%\_/

EviTA Y e OaNa Sana

IN
DESINFLAMA LOS MORETONES

CHICHONES

Balsamo regenerador

Con caléndulay arnica © Curay desinflama pequefios golpes, cortadas, raspones,
moretones y quemaduras leves; también recubre y
protege las areas lastimadas. jNo puede faltar en tu
botiquin o en tu bolso!

¢Como aplicarlo? Aplicalo 4 veces al dia en las areas a

tratar. Usalo para la regeneracion de la piel y silo aplicas
enseguida de un golpe, evitaras chichones y moretones.
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AYUDA A LA
CICATRIZACION Y CALMA
MANTIENE LA IRRITACION
€L COLOR

HIDRATA
LA PIEL

DEVUELVE EL BRILLO
A TATUAJES ANTERIORES

Sana Tatu
IDEAL PARA MICROBLADING, . -
TATUAJES Y DERIVADOS Balsamo para tatuajes

e Presume tu tatuaje recién hecho o microblading, sin
inflamacion. Este balsamo calma el ardor y el
enrojecimiento, y favorece la cicatrizacion. Si tu “tatu”
tiene cierto tiempo de antigliedad, también te ayudara a

& conservar el color y darle brillo.
\ Y ‘ ¢Coémo aplicarlo?
‘ Sobre las areas tatuadas las veces que sean necesarias.
F Q‘
£

= |
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AYUDA A IR
AL BANO REDUCE LA
FACILMENTE INFLAMACION

ABDOMINAL é

®

Shi Shale

Balsamo para estrenimiento

EXCELENTE AUXILIAR
PARA MALESTARES INTESTINALES

Deshazte del estrefiimiento y sus molestias; alivia la
inflamacién abdominal y la colitis.

¢Como aplicarlo? Con un pequefio masaje en el sentido
de las manecillas del reloj, de 3 a 4 veces al diaen

abdomen y espalda baja. Aplicalo por la noche para ver
resultados por la manana.

S
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IDEAL

PARA SENTIR
EQUILIBRIO
EMOCIONAL .
APORTA RELAJACION
Y CALMA
NOSZRE%DOUCE Balsamo antiestrés

Como sunombre lo dice, "ya bajale” ala ansiedad y al
estrés. jReldjate y disfrutal

¢Como aplicarlo? En zonas calientes: sienes, detras de
‘ las orejas, frente y nuca. Para potencializar los efectos,
% aplicalo también en plantas de pies, columnay ombligo.

combinalo con A la Meme para un mejor descanso.
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Minibalsamos
de 10g.

» Ideales pararegalos o como kit de viaje.

Disponibles en pedidos
minimos de 25 pzas.

© Ala Meme: para dormir mejor
© Bésame Mucho: labios partidos
® Fuera Mocasin: gripay tos
No mas Achus: alergias estacionales
® Quita Pica: picaduras de insectos

© Sana Sana: heridas menores
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Costalito

Con 6 minibalsamos de 10 g

© AlaMeme: para dormir mejor

© Bésame Mucho: labios partidos

® Fuera Mocasin: gripa y tos

© No mas Achus: alergias estacionales
® Quita Pica: picaduras de insectos

© Sana Sana: heridas menores

§\§
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Kit Felicidad
Con 3 balsamos de 30 g

A la Meme: para dormir mejor
e Ay mi Choya: para dolores de cabeza
© YaBajale: calma el estrés

ANTIESTRES

PARA DOLORES
DE CABEZA

RELATANTE
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PARA UNA PROTECCION DISMINUYE €L

PROLONGADA ENROJECIMIENTO ""

CALMA LA IRRITACION
Y PICAZON

Apto para niiios de
0+ meses y adultos

Pompitas Felices

Pomada para rozaduras
EFECTO RESTAURA €L PH

INSTANTANEO NATURAL DE LA PIEL o Sanala dermatitis del pafal, restaura el pH natural de la
piel y deja una capa protectora. jBebés de 0 meses de
edad en adelante lo pueden usar!

¢Como aplicarlo? Sobre la piel irritada para ayudar a
limpiar y después recubre con una capa fina. No se debe

enjuagar.

IMPORTANTE: no aplicar en heridas abiertas.
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DELICIOSO A‘;/\A\ /9/\4 ALETA A LOS

OLESTOS INSECTOS

PRACTICO Y
TRANSPORTAGBLE Apto para nifios de
0+ meses y adultos

NO CAUSA TOS

SE PUEDE APLICAR
FACILMENTE EN CARA

raew  ;Shia Shal

Repelente en crema

e Mantente a salvo de las picaduras y mordeduras de
insectos mientras cuidas e hidratas tu piel. Este
repelente en crema es apto para bebés a partir de los 0
meses de edad y también para los adultos.

S

¢Como aplicarlo? Coloca una capa fina sobre la piel
expuesta cada 2 horas, ya sea cuerpo o rostro. No se
debe enjuagar.
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DELICIOSO aVs
AROMA HUMECTA \¢'\/
PROFUNDAMENTE ‘

v v

PRACTICA Y Producto  Libre de
TRANSPORTAGLE organico parabenos

SE ABSORBE
RAPIDAMENTE TEXTURA

wave  Cereza Naranja
Mantequilla corporal

Dale a tu piel una suave caricia con esta mantequilla
corporal que mezcla la vainilla, la cereza y la naranja
magistralmente. jDisfruta de suaroma en cada
aplicacion!

S

¢Como aplicarla? Con masajes suaves en forma de
circulo sobre la piel hasta que se absorba por completo,
especialmente en las zonas mas resecas.
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DELICIOSO
PROFUNDAMENTE %%%

Y v

PRACTICA Y Producto  Libre de
TRANSPORTAGLE organico parabenos

SE ABSORBE
RAPIDAMENTE TEXTURA

suAve Coco Orquidea
Mantequilla corporal

e Eldulce aroma del coco tostado se funde con la frescura

\\ de los pétalos de orquidea. {Su textura se derretird en tu
\ piel dejandola ultra hidratada!

¢Como aplicarla? Con masajes suaves en forma de
circulo sobre la piel hasta que se absorba por completo,

especialmente en las zonas mas resecas.

\
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DELICIOSO
PROFUNDAMENTE

Vv o

PRACTICA Y Producto  Libre de
TRANSPORTABLE organico parabenos

SE ABSORBE
RAPIDAMENTE TEXTURA

e Fresa
Mantequilla corporal

Transportate a un jardin o huerto frutal con esta
mantequilla que revela un exquisito aroma a jazmin,
fresas y duraznos. Se fusiona instantaneamente con tu
piel y te brinda una hidratacion profunda.

3

¢Como aplicarla? Con masajes suaves en forma de
circulo sobre la piel hasta que se absorba por completo,
\ especialmente en las zonas mas resecas.
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PRACTICO Y
TRANSPORTAGLE

COMBATE AYUDA A TENER UN
EL INSOMNIO DESCANSO PROFUNDO
i 4
Vegqr\o

PARA UN SUENO
REPARADOR

Spray relajante

Una opcion perfecta para relajarte y "dormir como
bebé" por las noches.

¢Como aplicarlo? Rocia en ambientes, en la ducha
caliente, en la almohada, pijama o ropa. Reaplica cada
vez que sea necesario. Evita el contacto con los ojos.

combinalo con los balsamos A la Meme o Ya Bajale
para un suefio super profundo.
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RELAJA MUSCULOS

=

DISMINUYE

PARA RECUPERAR
LA MOVILIDAD

CON EXTRACTOS

€L DOLOR PRACTICO Y NATURALES
TRANSPORTAQBLE
Q . mﬁfﬂi! j \ ’
S iAuchi! vegano

EFECTO s -
FRiO/CALOR

R

=

Spray térmico para
dolor muscular

Efecto térmico.

¢Sientes rigidez en alguna parte de tu cuerpo?, jte
lastimaste durante una rutina de ejercicio?, ;dormiste
en una posicién incomoda? Este spray relaja tus
musculos o articulaciones, y te ayuda a calmar el dolor,
los calambres, las torceduras o las contracturas.

¢Como aplicarlo? Rocia sobre el area afectada y daun
ligero masaje. Reaplica cada vez que sea necesario.
Evita el contacto con los ojos.

TIP: combinalo con el balsamo A Moverse para obtener

un alivio mas rapido.
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SIN TCH

N\

REDUCE

FORMULA
FORTALECIDA
CON CBD
&

DOLORES CRONICOS N..

7 iAuchi! vegano
+CBD
PARA MOLESTIAS sarmmccne .
FUERTES EN o33 iAUChl!"‘CBD
MUSCULOS, B
TENDONES Y e 1 Spray para musculos
ARTICULACIONES i y articulaciones

ahora con una férmula fortalecida que integra como
activo principal al CBD. Ademas, aceites esenciales y
plantas naturales que, juntos, hacen de este producto
un ideal para recuperar tu movilidad.

@ ¢ Un spray creado para reducir aquellos malestares
% fuertes de musculos, tendones y otras articulaciones,

¢Como aplicarlo? Rocia sobre el area afectada por dolor
cronico, dolor de musculos o de articulaciones,
calambres, torcedura o contractura, y dar un ligero
masaje. Reaplica el producto cada vez que sea
necesario.

Catalogo 2023 Sprays




AYUDA CON
LOS SINTOMAS
DE LOS RESFRIADOS
Y LA CONGESTION

<

L 7Y
9 CON EXTRACTOS

AUXILIAR PARA
LAS ALERGIAS
RESPIRATORIAS

NATURALES

WV

ve gw\o

PRACTICO Y
TRANSPORTAG’LE

DESPEJA LAS VIiAS
RESPIRATORIAS

Eucalivia
Spray herbal de eucalipto

V
=

Un delicioso spray a base de eucalipto que aportara
frescura al ambiente y te ayudara a despejar las vias
respiratorias.

¢Como aplicarlo? Rocia en ambientes, en la ducha
caliente, en la almohada, pijama o ropa. Evita el contacto
con los ojos.
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Sani Spray

Spray antibacterial

NO RESECA

CON ALOE VERA TUS MANOS
Y VITAMINA €
-
CON EXTRACTOS
E NATURALES
PRACTICO Y s =99.9% ...
TRANSPORTAGLE Sani Virusy \’
I bacterias
— vegano
~ e -

Mantente tus manos y tus pertenencias limpias y
seguras con este spray que elimina el 99.9% de virus y
bacterias de forma instantanea. Ideal para limpiar
superficies.

¢Como aplicarlo? Rocia en manos o superficies hasta

humedecer ligeramente. Reaplica cada vez que sea
necesario. Evita el contacto con los ojos.
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PRACTICO Y

NO CAUSA TOS ALEJA A LOS % g
MOLESTOS INSECTOS
E 3

CON EXTRACTOS

NATURALES
Shii She TRANSPORTAGLE \’
;,..&&._ Va
SE PUEDE USAR i

vegano
: ¥ !
FRENTE A LAS |Shu Shu!

MASCOTAS et Spray repelente de insectos

Lleva contigo este spray a tus dias de campo, a tus
@ paseos por el parque, o mantenlo en tu mesa de cama
para alejar a los insectos y evitar su picadura o

§ mordedura durante las noches.
§ ¢Como aplicarlo? Rocia sobre la piel expuesta hasta

humedecer ligeramente. Reaplica cada 2 horas. Evita el
contacto con los ojos.

TIP: complementa con el balsamo Quita Pica en caso de
que haya un insecto muy molesto que si te llegue a picar
omorder.
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TEXTURA LIGERA
Y REFRESCANTE

FORMULA
FORTALECIDA
CON CBD

GEL PARA MUSCULOS
Y ARTICULACIONES
CON EXTRACTOS

SIN THC
t NATURALES
REDUCE
DOLORES CRONICOS \’
_] vegano

PARA MOLESTIAS
FUERTES EN
MUSCULOS,
TENDONES Y

ARTICULACIONES

:Auchi!+CBD

Gel para dolor muscular

Lo mejor de nuestro spray jAuchil, ahora convertido en
un poderoso gel que afiade las increibles propiedades
del CBD. Con una combinacion de aceites esenciales y
plantas naturales, cada ingrediente tiene la capacidad
de disminuir la tension de los musculos y el malestar de
las articulaciones.

¢Coémo aplicarlo? Aplica dando pequefios masajes
hasta que se absorba por completo en las areas
afectadas por el dolor crénico, dolor de musculos o de
articulaciones, calambres, torcedura o contractura.
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EXCELENTE
RELATANTE

REPELENTE
DE INSECTOS

PROMUEVE LA \’

—

DEL CUERPO -Apapacho: DEL CEREGRO
TR
. |
(\ %}*" & Usar diluido sobre la piel.

DISMINUYE
LA CeLuLITis

Cedro

Este aceite es ideal para relajarte después de un largo dia de trabajo
ya que promueve la produccion de melatonina, asi que también te
ayudara a tener un suefio reparador. Es diurético y estimula la
desintoxicacion del cuerpo. Ademas, sus componentes ayudan a la
oxigenacioén del cerebro; mejora la apariencia de la piel; y ayuda a
eliminar la tos y desinflamar.

¢Como aplicarlo?

Noche de descanso: de 2 a 3 gotas en el difusor antes de dormir.
Oxigenar el cerebro: diluye 2 0 3 gotas con aceite vehicular y aplica en
frente, sienes, nucay coronilla.

Celulitis: combina con aceite esencial de naranja, mezcla 2 o 3 gotas

§ “ en un aceite vehicular y da masaje a la zona afectada.

Repelente de insectos: de 2-3 gotas en difusor.

TIP: combinalo con aceites esenciales de tea tree y lavanda en tu
“ shampoo para eliminar la caspa (20 gotas en total entre todos los
.\1" ‘ v aceites).
-
- o
N \ Catalogo 2023 Aceites esenciales
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CALMA DOLORES
DE MUSCULOS
Y HUESOS

S

AYUDA A EXPULSAR
LAS FLEMAS

-ApapacHo- -

ST ESTNGAL ‘

T ot

MANTIENE UNA
BUENA SALUD
BUCAL

IMPORTANTE: personas que tomen
anticoagulantes deben evitar su uso.

DE MUELAS Y

)

DISMINUYE
DOLORES

ANGINAS

REDUC \’
e vegano

LA DIARREA

& Usar diluido sobre la piel.

Clavo

Este es el aceite ideal si tienes dolores reumaticos, artriticos y
esguinces. Aplicado alrededor del ombligo puede reducir la diarrea.
Usalo para disminuir dolores de muelas y mantener una buena salud
bucal. En cuanto a las vias respiratorias, es efectivo como
expectorante para eliminar flemas y descongestionar la nariz. Ponlo
sobre heridas y cortes para protegerlas de infecciones.

¢Como aplicarlo?

Ciatica: mezcla 2 o 3 gotas en aceite vehicular y aplica en espalda baja
y parte trasera de las piernas.

Articulaciones inflamadas: aplica 2 o 3 gotas en agua friay con
compresas presiona en el area afectada.

Dolor de muelas o encias: diluye una gota en aceite de oliva o coco y
coloca en una bola de algodén, presiénala sobre la zona afectada
durante unos 10 o 15 minutos.

Anginas y buena salud bucal: mezcla 8-10 gotas en un litro de agua y
realiza gargaras.

Como expectorante: usa 2 gotas en inhalacion de vapor.

TIP: mézclalo con aceite esencial de naranja y mantén alejados a los
insectos.
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DISMINUYE LA FIEGRE

DESCONGESTIONA
LAS VIiAS
RESPIRATORIAS

REDUCE LAS
MOLESTIAS DE
GARGANTA

REPELENTE

DE INSECTOS
REFRESCA LOS \’
AMBIENTES veg“no

Y LIMPIA €L HOGAR

& Usar diluido sobre la piel.

El fresco aroma de este aceite es ideal para combatir las infecciones
respiratorias y sus sintomas: tos, resfriado o fiebre. Por sus
cualidades antibacterianas y expectorantes, podras deshacerte de
los moquitos y flemas. Utilizalo también para los dolores reumaticos.
En casa te ayudara a refrescar los espacios y mantener a los insectos
lejos.

¢Coémo aplicarlo?

Sinusitis: utiliza 2 gotas con un aceite vehicular, aplica en frente y
mejillas de 2 a 3 veces al dia.

Fiebre: aplica 1 gota directo en la planta de los pies y ombligo.
Asma, tos, e infecciones de la garganta: usa 5 a 7 gotas enun
vaporizador.

Refrescar ambientes: de 2 a 3 gotas en difusor.

Como neutralizador de olores en botes de basura: afade unas gotas
del aceite esencial sobre una toalla de papel o trapo y colécalo sobre
la tapa o en la parte inferior para matar gérmenes y olores.
Molestias de garganta: de 2 a 3 gotas en enjuague bucal o agua para
hacer gargaras.
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REGENERA
LA PIEL \\’
(IDEAL PARA 4
MEJORA EL ESTADO €L ACNE) ‘ )
DE ANIMO 0
BRINDA UN DISMINUYE LOS \’

DOLORES DE CABEZA vegano
MEJOR DESCANSO  “HIPARACHD: 9an

ACLITE [FEII:IJ-.
-

: i;.
[,M | & Usar diluido sobre la piel.

Por su delicioso aromay cualidades, te ayudara a calmar el estrés y la
ansiedad, dormir mejor y tratar las migranas. Es amable con tu piel
por ser antiséptico y repelente de hongos; promueve la regeneracion
en heridas, cicatrices y arrugas. Sera tu mejor aliado para mejorar el
acnéy eleczema.

¢Como aplicarlo?
Dolores de cabeza y migrafias: masajea una compresa caliente o fria
sobre la zona afectada con un par de gotas de aceite.
Insomnio: utiliza 2 o 3 gotas en un difusor, o pon la misma cantidad en
una bola de algodén o pariuelo y colocalo dentro de la funda de
almohada. También puedes usar de 8 a 10 gotas en un bafio antes de
dormir.
Ansiedad, depresion, tension nerviosa o estrés: utiliza 2 o 3 gotas en
& un difusor. También puedes usar de 8 a 10 gotas en un bafio.
\ Suefio reparador: usa de 8 a 10 gotas en un baiio antes de acostarte.
\ K Problemas de piel: coloca 2 0 3 gotas en una bola de algodén y frota
(] ‘ suavemente sobre el drea afectada.
‘ Ténico para el crecimiento del cabello: mezcla 2 0 3 gotas enun
acondicionador y masajea sobre el cuero cabelludo.

\ /
~ , 1 , ’ es ideal para mezclarse con casi todos los aceites.
~
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DISMINUYE €L
DOLOR DE CABEZA

—~

PROMUEVE €L
SUENO REPARADOR

MANTIENE
LOS DIENTES
SANOS Y BLANCOS

/4

N

¥

!

I

'\\

Yy

- ApapacHo:

ACEITE ESERCIAL

gt |~y

CALMA
MALESTARES
DIGESTIVOS

MEJORA EL ESTADO vegano
DE ANIMO

& Usar diluido sobre la piel.

Melisa

A esta planta se le conoce como elixir de la vida ya que aleja tristezas,
inspira alegria y genera esperanza. Utiliza este aceite como relajante
y como auxiliar para tratar la ansiedad, la depresion, el insomnio, la
tension nerviosay los malestares digestivos. Desinfecta espacios y
refresca el ambiente manteniendo un olor agradable. Ademas,
mejora tu sonrisa ya que ayuda a mantener tus dientes sanos 'y
blancos.

¢Como aplicarlo?

Para un suefio reparador: coloca de 2 a 3 gotas en almohada, ropa de
camay pies ala hora de acostarte.

Reducir el estrés y la tension: agrega de 3 a 5 gotas en la bafiera o en
la palma de las manos e inhala durante el baio.

Desinfectar espacios y reducir malos olores: coloca de 2 a 3 gotas en
difusor o diluyelos en el agua para trapear/limpiar.

Limpieza bucal: agrega 1 gota en la pasta de dientes habitual.
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REDUCE LA FATIGA
(FISICA Y MENTAL)

.’

AYUDA A LA
CONCENTRACION

W

ve gomo

& Usar diluido sobre la piel.

Menta

Este aceite de exquisito aroma ayuda a la concentracion y a disminuir
el dolor de cabeza, nduseas y piernas cansadas. En la piel calma la
comezon o la dermatitis y es efectivo contra alergias. Es excelente
para tratar infecciones virales como herpes y fuegos labiales o
simplemente sanar aftas, llagas bucales y mejorar el aliento.

¢Como aplicarlo?

Fatiga y agotamiento mental: utiliza 2 o 3 gotas en un difusor.
Calambres, pies cansados, dolores musculares, reumatismo y artritis:
mezcla 3 o0 4 gotas en 30 ml de aceite vehicular sobre zonas
afectadas.

Para problemas digestivos: mezcla 2 o 3 gotas en un aceite vehicular
y realiza un masaje en la espalda. También lo puedes usar en una
compresa.

Dolor de cabeza: 1 gotita en sienes y frente.

Mal aliento e infecciones de boca o encias: utilizalo como enjuague
diluido en agua.
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ve gomo

& Usar diluido sobre la piel.

Naranja

Por sus propiedades diuréticas es muy util en casos de retencién de
liquidos y obesidad, ademas de que puede ayudar a mejorar la
celulitis. En la piel, ayuda a controlar la grasa y mejorar el acné,
arrugas y manchas. Es un excelente sedante nerviosoy
antidepresivo.

¢Como aplicarlo?

Retencion de liquidos: diluye 2 o 3 gotas en aceite vehicular y aplica
en piernas con movimientos hacia arriba.

Celulitis: mezcla de 2 o 3 gotas con 30 ml de aceite vehiculary
masajea el area afectada con regularidad.

Acné, manchas y piel grasa: moja una bola de algodén y agrega 2
gotas de aceite. Frota suavemente.

Aburrimiento o depresioén: utiliza 2 o 3 gotas en un difusor.
Estimular el apetito: afiade unas gotas en un atomizador con aguay
rocia sobre el mantel.

IMPORTANTE: evita la exposicion al sol después de aplicarlo ya que
puede manchar la piel.
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& Usar diluido sobre la piel.

Romero

Este aceite es un poderoso aromatico; eleva el animo, combate la
fatiga, el agotamiento nervioso y los dolores de cabeza. Es un gran
aliado contra los resfriados, gripe e infecciones respiratorias, incluso el
asma. Ayuda a pieles grasas y con acné, reduce dolores musculares y
de cabeza.

¢Coémo aplicarlo?

Depresidn, fatiga y agotamiento nervioso: utiliza 2 0 3 gotas enun
difusor.

Asmayy las infecciones respiratorias: aplica 2 o 3 gotas enuna
inhalacién de vapor. También puedes utilizar 2 o 3 gotas en un difusor o
de 8 a 10 gotas en agua de baiio.

Resfriados y gripe: pon 2 o 3 gotas en un difusor. También puedes
afadir de 8 a 10 gotas en agua de bafio, o 2 0 3 gotas en aceite vehicular
y aplica en pecho y espalda.

Acnéy piel grasa: utiliza 2 gotas en aceite portador, aplica en el area
afectada por las noches.

Celulitis: utiliza 2 0 3 gotas en un aceite vehicular y masajea sobre la
zona afectada regularmente, o aplica de 8 a 10 gotas en agua de bafio.
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& Usar diluido sobre la piel.

Tea Tree

El arbol de té o tea tree es un excelente remedio natural. Se puede
colocar sobre heridas, quemaduras y ampollas para evitar el
desarrollo de infecciones. Es eficaz contra hongos como el pie de
atleta y enfermedades virales inflamatorias de la piel. También
refresca el ambiente.

¢Como aplicarlo?

Cortadas y heridas: vierte 1 o 2 gotas en areas especificas.

Brotes de varicela, infecciones y llagas: aplica 10 gotas enun
atomizador con 100 ml de agua y rocia varias veces al dia.

Limpiador doméstico: afiade en aguay vinagre para hacer un
limpiador no toxico.

Tratamiento para los piojos: aplica 15 gotas en aceite vehicular y deja
actuar por 30 minutos. Aflade 3 gotas a tu shampoo y lava el cabello.
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REGULA €L

RITMO CARDIACO 7—

MEJORA €L
ESTADO DE ANIMO

REGENERA €L Vegamo
ApapacHs: © cABeLLo Y LA PIEL
HCEITE ESENCOL.
: {ng) gﬁlbr | & Usar diluido sobre la piel.
CALMA LAS :
PALPITACIONES

Este maravilloso aceite promueve la alegria y la sensualidad. Se utiliza
para la depresion ya que es estimulante y ayuda a calmar la ansiedad y
las palpitaciones. Regula el ritmo cardiaco por lo que es un gran
sedativo. Ayuda a mejorar la apariencia del cabello. Y aca entre nos...
también es afrodisiaco.

¢Como aplicarlo?
Mejorar el animo: 2 o 3 gotas en difusor.
Disminuir presion arterial: aplica 2 o 3 gotas en aceite vehicular y
frota sobre el corazén y el cuello.
Caida del cabello: aplica de 15 a 20 gotas en un bote de shampoo de
750 mly lava de manera usual.
‘ Estrias: mezcla 1 o 2 gotas en aceite vehicular y aplica en la zona
‘ afectada 2 veces al dia.
4

(/

Aumentar la libido: aplica 2 o 3 gotas en aceite portador y frota
alrededor de los tobillos 1 o 2 veces al dia.

/
A
-—.1'

-
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Estuche con coleccion
de 10 aceites esenciales de 10 ml

* Cedro

* Clavo

* Eucalipto
* Lavanda
¢ Melisa

* Menta

* Naranja
¢ Romero
* TeaTree

¢ Ylang Ylang
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Estuche con coleccion
de 10 mini aceites esenciales de 2 ml

* Cedro

* Clavo

* Eucalipto
* Lavanda
* Melisa

* Menta

* Naranja
¢ Romero
* TeaTree

¢ Ylang Ylang




Estuche de coleccion
para 10 frascos de aceites esenciales

PRACTICO Y COMODO

DISERIO DIVERTIDO DE COLECCION (CON COMPARTIMIENTOS
INTERNOS PARA FRASCOS)

LAVAGLE E : TELA

RESISTENTE
N
S

PARA LA VIDA DIARIA O VIATES

No incluye frascos.



Termo
Capacidad de 500 ml
“ ' Y
POPOTE LAVAGLE EEEERNN 7APA ANTIDERRAMES

ACERO é\
INOXIDAGLE

MANTIENE BEBIDAS

FRIAS Y CALIENTES DISENO

INCREIBLE

S
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