
C A T Á L O G O  2 0 2 3



APORTA
RELAJACIÓN
Y DESCANSO

PARA DORMIR MEJOR

AYUDA A CONCILIAR
EL SUEÑO

RÁPIDAMENTE

A la Meme
Bálsamo relajante

Para caer en los brazos de Morfeo. Este bálsamo induce 
a un sueño reparador con su efecto relajante, perfecto 
para combatir cualquier tipo de insomnio.

¿Cómo aplicarlo? En zonas calientes: sienes, muñecas, 
pecho y detrás de las orejas.

TIP: combínalo con Ya Bájale para un sueño profundo.

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



COMBATE LAS
MOLESTIAS

EN LAS
ARTICULACIONES

DISMINUYE LOS DOLORES
DE CRECIMIENTO EN NIÑOS

A Moverse
Bálsamo para artritis y reumas

Sin efecto térmico

Calma el dolor ocasionado por la artritis, las reumas y la 
tensión muscular. Incluso ayuda también a los 
chiquitines a disminuir el dolor por el crecimiento.

¿Cómo aplicarlo? En áreas con dolor, con suaves 
masajes hasta que se absorba por completo. Aplícalo 
cuantas veces sea necesario durante el día.

IDEAL PARA RECUPERAR
LA MOVILIDAD

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



REDUCE EL
DOLOR DE CABEZA

AUXILIAR EN
JAQUECAS FUERTES

Ay mi Choya
Bálsamo para dolor de cabeza

El mejor aliado para disminuir el dolor de cabeza o 
migrañas; además deja una sensación súper relajante.

¿Cómo aplicarlo?
En frente, sienes, detrás de orejas y nuca.

TIP: combínalo con Ya Bájale para mayor relajación.

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



HUMECTA

PREVIENE Y REGENERA
LOS LABIOS PARTIDOS Bésame Mucho

Bálsamo para labios

Ideal para unos labios suaves e hidratados.

¿Cómo aplicarlo? En labios, las veces que sean 
necesarias. También es efectivo para hidratar zonas 
ásperas del cuerpo, como codos, rodillas y talones.

HIDRATA

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$105 MXN



Este bálsamo es un auxiliar para tratar los síntomas del 
síndrome premenstrual y de la misma menstruación 
(cólicos, inflamación y calambres abdominales). 

¿Cómo aplicarlo? Con un suave masaje en el área del 
abdomen 4 veces al día.

TIP: si presentas dolor o molestia en tus “bubis”, aplica 
también en esa zona con un suave masaje.

EFECTO RÁPIDO
Y EFICAZ

PREVIENE EL DOLOR

REDUCE LOS SÍNTOMAS
PREVIOS Y DURANTE EL PERIODO

MEJORA
EL HUMOR

Cálmate Andrés
Bálsamo para cólicos

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



FUNCIONA COMO
EXPECTORANTE

COMBATE LOS SÍNTOMAS
DE LOS RESFRIADOS

Fuera Mocasín
Bálsamo para gripa y tos

Un obligado en tu botiquín para tratar los síntomas de la 
gripa, tos y resfriados. Te ayuda a expulsar fácilmente 
las flemas y a despejar las vías respiratorias. 

¿Cómo aplicarlo? En pecho, espalda, zona del bigote, 
cuello y plantas de los pies.

TIP: combínalo con No más Achús para respirar 
libremente.

IMPORTANTE: recomendamos
evitar su uso durante el embarazo ya
que cuenta con extracto natural de
romero (planta con propiedades
estimulantes que pueden ponerlo
en riesgo).

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



Ayuda a hidratar la nariz, codos y almohadillas secas o 
agrietadas de tu perro o gato, así como a calmar la 
irritación o pequeñas heridas en sus almohadillas. 

¿Cómo aplicarlo?
Limpia las almohadillas, la nariz o los codos de tu peludo 
y unta una capa gruesa. No enjuagues. Puedes repetir 
este procedimiento varias veces al día. Cualquier 
reacción adversa deberás consultarla con un 
veterinario.

Huellitas
Bálsamo para mascotas

CALMA LA IRRITACIÓN

No es tóxico

REGENERA
GRIETAS Y

PEQUEÑAS HERIDAS

HIDRATA NARIZ, CODOS
Y ALMOHADILLAS

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



CONTRARRESTA
LOS SÍNTOMAS DE

ALERGIAS
ESTACIONALES

DISMINUYE LA COMEZÓN
Y ESTORNUDOS

DESCONGESTIONA
LA NARIZ

DETIENE EL FLUJO NASAL

No más Achús
Bálsamo antialergias

Calma los síntomas de las alergias estacionales como 
comezón en la nariz, estornudos, flujo nasal y nariz 
tapada.

¿Cómo aplicarlo? En zonas calientes: sienes, muñecas, 
pecho, detrás de las orejas y zona del bigote.

TIP: para potencializar los efectos, aplícalo también en 
plantas de pies, columna y ombligo.

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



Despídete de la comezón y la inflamación que causan los 
piquetes o mordeduras de mosquitos e insectos al 
instante.

¿Cómo aplicarlo?
Sobre picaduras o mordeduras de insectos las veces que 
sean necesarias.

Tip: combínalo con Sana Sana para un alivio ultra rápido.

Quita Pica
Bálsamo para picaduras

CALMA LA COMEZÓN

EFECTO INSTANTÁNEO

DESINFLAMA
LOS PIQUETES

O MORDIDAS DE
INSECTOS

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



Cura y desinflama pequeños golpes, cortadas, raspones, 
moretones y quemaduras leves; también recubre y 
protege las áreas lastimadas. ¡No puede faltar en tu 
botiquín o en tu bolso!

¿Cómo aplicarlo? Aplícalo 4 veces al día en las áreas a 
tratar. Úsalo para la regeneración de la piel y si lo aplicas 
enseguida de un golpe, evitarás chichones y moretones.

Sana Sana
Bálsamo regenerador

AYUDA A LA
CICATRIZACIÓN
DE RASPONES
Y CORTADAS

CALMA LAS MOLESTIAS
DE QUEMADURAS

LEVES O PROVOCADAS
POR EL SOL

DISMINUYE
LOS MORETONES

EVITA Y
DESINFLAMA
CHICHONES

Con caléndula y árnica

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



Sana Tatú
Bálsamo para tatuajes

Presume tu tatuaje recién hecho o microblading, sin 
inflamación. Este bálsamo calma el ardor y el 
enrojecimiento, y favorece la cicatrización. Si tu “tatú” 
tiene cierto tiempo de antigüedad, también te ayudará a 
conservar el color y darle brillo.

¿Cómo aplicarlo?
Sobre las áreas tatuadas las veces que sean necesarias. 

IDEAL PARA MICROBLADING,
TATUAJES Y DERIVADOS

DEVUELVE EL BRILLO
A TATUAJES ANTERIORES

HIDRATA
 LA PIEL

AYUDA A LA
CICATRIZACIÓN Y CALMA

LA IRRITACIÓN MANTIENE
EL COLOR 

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



Deshazte del estreñimiento y sus molestias; alivia la 
inflamación abdominal y la colitis.

¿Cómo aplicarlo? Con un pequeño masaje en el sentido 
de las manecillas del reloj, de 3 a 4 veces al día en 
abdomen y espalda baja. Aplícalo por la noche para ver 
resultados por la mañana.

AYUDA A IR
AL BAÑO

FÁCILMENTE

REDUCE LA
INFLAMACIÓN
ABDOMINAL

EXCELENTE AUXILIAR
PARA MALESTARES INTESTINALES

Shi Shale
Bálsamo para estreñimiento

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



Ya Bájale
Bálsamo antiestrés

Como su nombre lo dice, “ya bájale” a la ansiedad y al 
estrés. ¡Relájate y disfruta!

¿Cómo aplicarlo? En zonas calientes: sienes, detrás de 
las orejas, frente y nuca. Para potencializar los efectos, 
aplícalo también en plantas de pies, columna y ombligo.

TIP: combínalo con A la Meme para un mejor descanso.

NO PRODUCE
SUEÑO

IDEAL
PARA SENTIR
EQUILIBRIO
EMOCIONAL

APORTA RELAJACIÓN
Y CALMA

C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

$130 MXN



C a t á l o g o  2 0 2 3 B á l s a m o s

Minibálsamos
de 10 g. 

Ideales para regalos o como kit de viaje.

Disponibles en pedidos
mínimos de 25 pzas.

A la Meme: para dormir mejor

Bésame Mucho: labios partidos

Fuera Mocasín: gripa y tos

No más Achús: alergias estacionales

Quita Pica: picaduras de insectos

Sana Sana: heridas menores

$57 MXN



Costalito
Con 6 minibálsamos de 10 g

C a t á l o g o  2 0 2 3 C o s t a l i t o

A la Meme: para dormir mejor

Bésame Mucho: labios partidos

Fuera Mocasín: gripa y tos

No más Achús: alergias estacionales

Quita Pica: picaduras de insectos

Sana Sana: heridas menores

$341 MXN



Kit Felicidad
Con 3 bálsamos de 30 g

A la Meme: para dormir mejor
Ay mi Choya: para dolores de cabeza
Ya Bájale: calma el estrés

RELAJANTE

ANTIESTRÉS

PARA DOLORES
DE CABEZA

C a t á l o g o  2 0 2 3 K i t  F e l i c i d a d

$341 MXN



Pompitas Felices
Pomada para rozaduras

Sana la dermatitis del pañal, restaura el pH natural de la 
piel y deja una capa protectora. ¡Bebés de 0 meses de 
edad en adelante lo pueden usar!

¿Cómo aplicarlo? Sobre la piel irritada para ayudar a 
limpiar y después recubre con una capa fina. No se debe 
enjuagar.

IMPORTANTE: no aplicar en heridas abiertas.

EFECTO
INSTANTÁNEO

CALMA LA IRRITACIÓN
Y PICAZÓN

PARA UNA PROTECCIÓN
PROLONGADA

DISMINUYE EL
ENROJECIMIENTO

RESTAURA EL PH
NATURAL DE LA PIEL

C a t á l o g o  2 0 2 3 P o m a d a s  y  c r e m a s

Apto para niños de
0+ meses y adultos

$241 MXN



Apto para niños de
0+ meses y adultos

¡Shú Shú!
Repelente en crema

Mantente a salvo de las picaduras y mordeduras de 
insectos mientras cuidas e hidratas tu piel. Este 
repelente en crema es apto para bebés a partir de los 0 
meses de edad y también para los adultos.

¿Cómo aplicarlo? Coloca una capa fina sobre la piel 
expuesta cada 2 horas, ya sea cuerpo o rostro. No se 
debe enjuagar.

NO CAUSA TOS

PRÁCTICO Y 
TRANSPORTABLE

DELICIOSO AROMA
ALEJA A LOS

MOLESTOS INSECTOS

SE PUEDE APLICAR
FÁCILMENTE EN CARA

Y CUERPO

C a t á l o g o  2 0 2 3 P o m a d a s  y  c r e m a s

$241 MXN



Cereza Naranja
Mantequilla corporal

Dale a tu piel una suave caricia con esta mantequilla 
corporal que mezcla la vainilla, la cereza y la naranja 
magistralmente. ¡Disfruta de su aroma en cada 
aplicación!

¿Cómo aplicarla? Con masajes suaves en forma de 
círculo sobre la piel hasta que se absorba por completo, 
especialmente en las zonas más resecas.

PRÁCTICA Y 
TRANSPORTABLE

DELICIOSO
AROMA HUMECTA

PROFUNDAMENTE

Libre de
parabenos

Producto
orgánico

SE ABSORBE
RÁPIDAMENTE TEXTURA

SUAVE

C a t á l o g o  2 0 2 3 P o m a d a s  y  c r e m a s

$220 MXN



PRÁCTICA Y 
TRANSPORTABLE

DELICIOSO
AROMA HUMECTA

PROFUNDAMENTE

SE ABSORBE
RÁPIDAMENTE TEXTURA

SUAVE Coco Orquídea
Mantequilla corporal

El dulce aroma del coco tostado se funde con la frescura 
de los pétalos de orquídea. ¡Su textura se derretirá en tu 
piel dejándola ultra hidratada!

¿Cómo aplicarla? Con masajes suaves en forma de 
círculo sobre la piel hasta que se absorba por completo, 
especialmente en las zonas más resecas.

Libre de
parabenos

Producto
orgánico

C a t á l o g o  2 0 2 3 P o m a d a s  y  c r e m a s

$220 MXN



Fresa Melocotón
Mantequilla corporal

Transpórtate a un jardín o huerto frutal con esta 
mantequilla que revela un exquisito aroma a jazmín, 
fresas y duraznos. Se fusiona instantáneamente con tu 
piel y te brinda una hidratación profunda.

¿Cómo aplicarla? Con masajes suaves en forma de 
círculo sobre la piel hasta que se absorba por completo, 
especialmente en las zonas más resecas.

PRÁCTICA Y 
TRANSPORTABLE

DELICIOSO
AROMA HUMECTA

PROFUNDAMENTE

SE ABSORBE
RÁPIDAMENTE TEXTURA

SUAVE

Libre de
parabenos

Producto
orgánico

C a t á l o g o  2 0 2 3 P o m a d a s  y  c r e m a s

$220 MXN



Úsalo en la ducha,
ambientes, ropa
y almohadas.

COMBATE
EL INSOMNIO

AYUDA A TENER UN
DESCANSO PROFUNDO

PARA UN SUEÑO
REPARADOR A la Meme

Spray relajante

Una opción perfecta para relajarte y “dormir como 
bebé” por las noches. 

¿Cómo aplicarlo? Rocía en ambientes, en la ducha 
caliente, en la almohada, pijama o ropa. Reaplica cada 
vez que sea necesario. Evita el contacto con los ojos.

TIP: combínalo con los bálsamos A la Meme o Ya Bájale 
para un sueño súper profundo.

C O N  E X T R A C T O S
N AT U R A L E S

PRÁCTICO Y
TRANSPORTABLE

C a t á l o g o  2 0 2 3 S p r a y s

$250 MXN



RELAJA MÚSCULOS

DISMINUYE
EL DOLOR

EFECTO
FRÍO/CALOR

¡Auchi!
Spray térmico para
dolor muscular
Efecto térmico.
¿Sientes rigidez en alguna parte de tu cuerpo?, ¿te 
lastimaste durante una rutina de ejercicio?, ¿dormiste 
en una posición incómoda? Este spray relaja tus 
músculos o articulaciones, y te ayuda a calmar el dolor, 
los calambres, las torceduras o las contracturas. 

¿Cómo aplicarlo? Rocía sobre el área afectada y da un 
ligero masaje. Reaplica cada vez que sea necesario. 
Evita el contacto con los ojos.

TIP: combínalo con el bálsamo A Moverse para obtener 
un alivio más rápido.

PRÁCTICO Y
TRANSPORTABLE

PARA RECUPERAR
LA MOVILIDAD

C a t á l o g o  2 0 2 3 S p r a y s

C O N  E X T R A C T O S
N AT U R A L E S

$250 MXN



¡NU
EV
O!

SIN TCH

¡Auchi!+CBD
Spray para músculos
y articulaciones
Un spray creado para reducir aquellos malestares 
fuertes de músculos, tendones y otras articulaciones, 
ahora con una fórmula fortalecida que integra como 
activo principal al CBD. Además, aceites esenciales y 
plantas naturales que, juntos, hacen de este producto 
un ideal para recuperar tu movilidad.

¿Cómo aplicarlo? Rocía sobre el área afectada por dolor 
crónico, dolor de músculos o de articulaciones, 
calambres, torcedura o contractura, y dar un ligero 
masaje. Reaplica el producto cada vez que sea 
necesario.

REDUCE
DOLORES CRÓNICOS 

FÓRMULA
FORTALECIDA

CON CBD

C a t á l o g o  2 0 2 3 S p r a y s

PARA MOLESTIAS
FUERTES EN
MÚSCULOS,

TENDONES Y
ARTICULACIONES

C O N  E X T R A C T O S
N AT U R A L E S

$325 MXN



Eucalivia
Spray herbal de eucalipto

Respira libremente.
Un delicioso spray a base de eucalipto que aportará 
frescura al ambiente y te ayudará a despejar las vías 
respiratorias.

¿Cómo aplicarlo? Rocía en ambientes, en la ducha 
caliente, en la almohada, pijama o ropa. Evita el contacto 
con los ojos.

C a t á l o g o  2 0 2 3 S p r a y s

PRÁCTICO Y
TRANSPORTABLE

DESPEJA LAS VÍAS
RESPIRATORIAS

AUXILIAR PARA
LAS ALERGIAS
RESPIRATORIAS

AYUDA CON
LOS SÍNTOMAS

DE LOS RESFRIADOS
Y LA CONGESTIÓN 

C O N  E X T R A C T O S
N AT U R A L E S

$325 MXN



Sani Spray
Spray antibacterial

Mantente tus manos y tus pertenencias limpias y 
seguras con este spray que elimina el 99.9% de virus y 
bacterias de forma instantánea. Ideal para limpiar 
superficies.

¿Cómo aplicarlo? Rocía en manos o superficies hasta 
humedecer ligeramente. Reaplica cada vez que sea 
necesario. Evita el contacto con los ojos.

NO RESECA
TUS MANOS

PRÁCTICO Y
TRANSPORTABLE

CON ALOE VERA
Y VITAMINA E

C a t á l o g o  2 0 2 3 S p r a y s

C O N  E X T R A C T O S
N AT U R A L E S

$120 MXN



NO CAUSA TOS

¡Shú Shú!
Spray repelente de insectos

Lleva contigo este spray a tus días de campo, a tus 
paseos por el parque, o mantenlo en tu mesa de cama 
para alejar a los insectos y evitar su picadura o 
mordedura durante las noches.

¿Cómo aplicarlo? Rocía sobre la piel expuesta hasta 
humedecer ligeramente. Reaplica cada 2 horas. Evita el 
contacto con los ojos.

TIP: complementa con el bálsamo Quita Pica en caso de 
que haya un insecto muy molesto que sí te llegue a picar 
o morder.

PRÁCTICO Y
TRANSPORTABLE

SE PUEDE USAR
FRENTE A LAS

MASCOTAS

ALEJA A LOS
MOLESTOS INSECTOS

C a t á l o g o  2 0 2 3 S p r a y s

C O N  E X T R A C T O S
N AT U R A L E S

$150 MXN



¡NU
EV
O!

TEXTURA LIGERA
Y REFRESCANTE

¡Auchi!+CBD
Gel para dolor muscular
Lo mejor de nuestro spray ¡Auchi!, ahora convertido en 
un poderoso gel que añade las increíbles propiedades 
del CBD. Con una combinación de aceites esenciales y 
plantas naturales, cada ingrediente tiene la capacidad 
de disminuir la tensión de los músculos y el malestar de 
las articulaciones.

¿Cómo aplicarlo? Aplica dando pequeños masajes 
hasta que se absorba por completo en las áreas 
afectadas por el dolor crónico, dolor de músculos o de 
articulaciones, calambres, torcedura o contractura.

G E L  PA R A  M Ú S C U LO S
Y  A R T I C U L A C I O N E S

C O N  E X T R A C TO S
N AT U R A L E S

SIN THC

REDUCE
DOLORES CRÓNICOS 

FÓRMULA
FORTALECIDA

CON CBD

C a t á l o g o  2 0 2 3 G e l e s

PARA MOLESTIAS
FUERTES EN
MÚSCULOS,

TENDONES Y
ARTICULACIONES

$350 MXN



REPELENTE
DE INSECTOSEXCELENTE

RELAJANTE

PROMUEVE LA
OXIGENACIÓN
DEL CEREBRO

DISMINUYE
LA CELULITIS

ELIMINA LÍQUIDOS
DEL CUERPO

Cedro
Este aceite es ideal para relajarte después de un largo día de trabajo 
ya que promueve la producción de melatonina, así que también te 
ayudará a tener un sueño reparador. Es diurético y estimula la 
desintoxicación del cuerpo. Además, sus componentes ayudan a la 
oxigenación del cerebro; mejora la apariencia de la piel; y ayuda a 
eliminar la tos y desinflamar.

¿Cómo aplicarlo?
Noche de descanso: de 2 a 3 gotas en el difusor antes de dormir.
Oxigenar el cerebro: diluye 2 o 3 gotas con aceite vehícular y aplica en 
frente, sienes, nuca y coronilla.
Celulitis: combina con aceite esencial de naranja, mezcla 2 o 3 gotas 
en un aceite vehicular y da masaje a la zona afectada.
Repelente de insectos: de 2-3 gotas en difusor.

TIP: combínalo con aceites esenciales de tea tree y lavanda en tu 
shampoo para eliminar la caspa (20 gotas en total entre todos los 
aceites).

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



Este es el aceite ideal si tienes dolores reumáticos, artríticos y 
esguinces. Aplicado alrededor del ombligo puede reducir la diarrea. 
Úsalo para disminuir dolores de muelas y mantener una buena salud 
bucal. En cuanto a las vías respiratorias, es efectivo como 
expectorante para eliminar flemas y descongestionar la nariz. Ponlo 
sobre heridas y cortes para protegerlas de infecciones.

¿Cómo aplicarlo?
Ciática: mezcla 2 o 3 gotas en aceite vehicular y aplica en espalda baja 
y parte trasera de las piernas.
Articulaciones inflamadas: aplica 2 o 3 gotas en agua fría y con 
compresas presiona en el área afectada.
Dolor de muelas o encías: diluye una gota en aceite de oliva o coco y 
coloca en una bola de algodón, presiónala sobre la zona afectada 
durante unos 10 o 15 minutos. 
Anginas y buena salud bucal: mezcla 8-10 gotas en un litro de agua y 
realiza gárgaras. 
Como expectorante: usa 2 gotas en inhalación de vapor.

TIP: mézclalo con aceite esencial de naranja y mantén alejados a los 
insectos.

Clavo

AYUDA A EXPULSAR
LAS FLEMAS

DISMINUYE
DOLORES

DE MUELAS Y
ANGINAS

REDUCE
LA DIARREA

CALMA DOLORES
DE MÚSCULOS

Y HUESOS

MANTIENE UNA
BUENA SALUD

BUCAL

IMPORTANTE: personas que tomen 
anticoagulantes deben evitar su uso. 

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



El fresco aroma de este aceite es ideal para combatir las infecciones 
respiratorias y sus síntomas: tos, resfriado o fiebre. Por sus 
cualidades antibacterianas y expectorantes, podrás deshacerte de 
los moquitos y flemas. Utilízalo también para los dolores reumáticos. 
En casa te ayudará a refrescar los espacios y mantener a los insectos 
lejos.

¿Cómo aplicarlo?
Sinusitis: utiliza 2 gotas con un aceite vehicular, aplica en frente y 
mejillas de 2 a 3 veces al día.
Fiebre: aplica 1 gota directo en la planta de los pies y ombligo.
Asma, tos, e infecciones de la garganta: usa 5 a 7 gotas en un 
vaporizador.
Refrescar ambientes: de 2 a 3 gotas en difusor.
Como neutralizador de olores en botes de basura: añade unas gotas 
del aceite esencial sobre una toalla de papel o trapo y colócalo sobre 
la tapa o en la parte inferior para matar gérmenes y olores. 
Molestias de garganta: de 2 a 3 gotas en enjuague bucal o agua para 
hacer gárgaras.

EucaliptoREDUCE LAS
MOLESTIAS DE
GARGANTA

DISMINUYE LA FIEBRE

REFRESCA LOS
AMBIENTES

Y LIMPIA EL HOGAR

DESCONGESTIONA
LAS VÍAS

RESPIRATORIAS

REPELENTE
DE INSECTOS

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



Por su delicioso aroma y cualidades, te ayudará a calmar el estrés y la 
ansiedad, dormir mejor y tratar las migrañas. Es amable con tu piel 
por ser antiséptico y repelente de hongos; promueve la regeneración 
en heridas, cicatrices y arrugas. Será tu mejor aliado para mejorar el 
acné y el eczema.

¿Cómo aplicarlo?
Dolores de cabeza y migrañas: masajea una compresa caliente o fría 
sobre la zona afectada con un par de gotas de aceite.
Insomnio: utiliza 2 o 3 gotas en un difusor, o pon la misma cantidad en 
una bola de algodón o pañuelo y colócalo dentro de la funda de 
almohada. También puedes usar de 8 a 10 gotas en un baño antes de 
dormir.
Ansiedad, depresión, tensión nerviosa o estrés: utiliza 2 o 3 gotas en 
un difusor. También puedes usar de 8 a 10 gotas en un baño. 
Sueño reparador: usa de 8 a 10 gotas en un baño antes de acostarte.
Problemas de piel: coloca 2 o 3 gotas en una bola de algodón y frota 
suavemente sobre el área afectada.
Tónico para el crecimiento del cabello: mezcla 2 o 3 gotas en un 
acondicionador y masajea sobre el cuero cabelludo.

TIP: es ideal para mezclarse con casi todos los aceites.

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

Lavanda

MEJORA EL ESTADO 
DE ÁNIMO

DISMINUYE LOS
DOLORES DE CABEZABRINDA UN

MEJOR DESCANSO

REGENERA
LA PIEL

(IDEAL PARA
EL ACNÉ)

$300 MXN



A esta planta se le conoce como elíxir de la vida ya que aleja tristezas, 
inspira alegría y genera esperanza. Utiliza este aceite como relajante 
y como auxiliar para tratar la ansiedad, la depresión, el insomnio, la 
tensión nerviosa y los malestares digestivos. Desinfecta espacios y 
refresca el ambiente manteniendo un olor agradable. Además, 
mejora tu sonrisa ya que ayuda a mantener tus dientes sanos y 
blancos.

¿Cómo aplicarlo?
Para un sueño reparador: coloca de 2 a 3 gotas en almohada, ropa de 
cama y pies a la hora de acostarte.
Reducir el estrés y la tensión: agrega de 3 a 5 gotas en la bañera o en 
la palma de las manos e inhala durante el baño.
Desinfectar espacios y reducir malos olores: coloca de 2 a 3 gotas en 
difusor o dilúyelos en el agua para trapear/limpiar.
Limpieza bucal: agrega 1 gota en la pasta de dientes habitual.

Melisa

MANTIENE
LOS DIENTES

SANOS Y BLANCOS

DISMINUYE EL
DOLOR DE CABEZA

MEJORA EL ESTADO
DE ÁNIMO

PROMUEVE EL
SUEÑO REPARADOR

CALMA
MALESTARES
DIGESTIVOS

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



Este aceite de exquisito aroma ayuda a la concentración y a disminuir 
el dolor de cabeza, náuseas y piernas cansadas. En la piel calma la 
comezón o la dermatitis y es efectivo contra alergias. Es excelente 
para tratar infecciones virales como herpes y fuegos labiales o 
simplemente sanar aftas, llagas bucales y mejorar el aliento.

¿Cómo aplicarlo?
Fatiga y agotamiento mental: utiliza 2 o 3 gotas en un difusor.
Calambres, pies cansados, dolores musculares, reumatismo y artritis: 
mezcla 3 o 4 gotas en 30 ml de aceite vehicular sobre zonas 
afectadas.
Para problemas digestivos: mezcla 2 o 3 gotas en un aceite vehicular 
y realiza un masaje en la espalda. También lo puedes usar en una 
compresa.
Dolor de cabeza: 1 gotita en sienes y frente.
Mal aliento e infecciones de boca o encías: utilízalo como enjuague 
diluido en agua.

Menta

REVITALIZA LAS
PIERNAS CANSADAS

DISMINUYE LAS
ALERGIAS EN LA PIEL

REDUCE LA FATIGA
(FÍSICA Y MENTAL)

CURA AFTAS Y
FUEGOS LABIALES

MEJORA LOS BARRITOS

AYUDA A LA
CONCENTRACIÓN

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



Por sus propiedades diuréticas es muy útil en casos de retención de 
líquidos y obesidad, además de que puede ayudar a mejorar la 
celulitis. En la piel, ayuda a controlar la grasa y mejorar el acné, 
arrugas y manchas. Es un excelente sedante nervioso y 
antidepresivo.

¿Cómo aplicarlo?
Retención de líquidos: diluye 2 o 3 gotas en aceite vehicular y aplica 
en piernas con movimientos hacia arriba.
Celulitis: mezcla de 2 o 3 gotas con 30 ml de aceite vehicular y 
masajea el área afectada con regularidad.
Acné, manchas y piel grasa: moja una bola de algodón y agrega 2 
gotas de aceite. Frota suavemente.
Aburrimiento o depresión: utiliza 2 o 3 gotas en un difusor.
Estimular el apetito: añade unas gotas en un atomizador con agua y 
rocía sobre el mantel.

IMPORTANTE: evita la exposición al sol después de aplicarlo ya que 
puede manchar la piel.

Naranja
REVITALIZA LAS

PIERNAS CANSADAS

RELAJA EL
SISTEMA NERVIOSO

AYUDA A REDUCIR
LA PIEL DE NARANJA

CURA AFTAS Y
FUEGOS LABIALES

ESTIMULA EL APETITO

IDEAL CONTRA LA
RETENCIÓN DE LÍQUIDOS

CONTROLA LA PIEL GRASA,
ARRUGAS Y MANCHAS

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



Este aceite es un poderoso aromático; eleva el ánimo, combate la 
fatiga, el agotamiento nervioso y los dolores de cabeza. Es un gran 
aliado contra los resfriados, gripe e infecciones respiratorias, incluso el 
asma. Ayuda a pieles grasas y con acné, reduce dolores musculares y 
de cabeza.

¿Cómo aplicarlo?
Depresión, fatiga y agotamiento nervioso: utiliza 2 o 3 gotas en un 
difusor.
Asma y las infecciones respiratorias: aplica 2 o 3 gotas en una 
inhalación de vapor. También puedes utilizar 2 o 3 gotas en un difusor o 
de 8 a 10 gotas en agua de baño.
Resfriados y gripe: pon 2 o 3 gotas en un difusor. También puedes 
añadir de 8 a 10 gotas en agua de baño, o 2 o 3 gotas en aceite vehicular 
y aplica en pecho y espalda.
Acné y piel grasa: utiliza 2 gotas en aceite portador, aplica en el área 
afectada por las noches.
Celulitis: utiliza 2 o 3 gotas en un aceite vehicular y masajea sobre la 
zona afectada regularmente, o aplica de 8 a 10 gotas en agua de baño.

RomeroREDUCE
EL CANSANCIO

RELAJA EL
SISTEMA

NERVIOSO

DISMINUYE DOLORES
MUSCULARES
Y DE CABEZA

MEJORA LA APARIENCIA
DE LOS BARRITOS

MITIGA SÍNTOMAS
DE INFECCIONES
RESPIRATORIAS

IMPORTANTE: personas 
embarazadas, con epilepsia y 
menores de 2 años deben evitar 
su uso. Las personas con 
presión alta deben utilizarlo con 
precaución.

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



El árbol de té o tea tree es un excelente remedio natural. Se puede 
colocar sobre heridas, quemaduras y ampollas para evitar el 
desarrollo de infecciones. Es eficaz contra hongos como el pie de 
atleta y enfermedades virales inflamatorias de la piel. También 
refresca el ambiente.

¿Cómo aplicarlo?
Cortadas y heridas: vierte 1 o 2 gotas en áreas específicas. 
Brotes de varicela, infecciones y llagas: aplica 10 gotas en un 
atomizador con 100 ml de agua y rocía varias veces al día.
Limpiador doméstico: añade en agua y vinagre para hacer un 
limpiador no tóxico.
Tratamiento para los piojos: aplica 15 gotas en aceite vehicular y deja 
actuar por 30 minutos. Añade 3 gotas a tu shampoo y lava el cabello.

Tea Tree

ELIMINA
LOS PIOJOS

EFICAZ CONTRA
EL PIE DE ATLETA

CALMA Y LIMPIA
HERIDAS Y

QUEMADURAS

PURIFICA EL
AMBIENTE

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



Este maravilloso aceite promueve la alegría y la sensualidad. Se utiliza 
para la depresión ya que es estimulante y ayuda a calmar la ansiedad y 
las palpitaciones. Regula el ritmo cardiaco por lo que es un gran 
sedativo. Ayuda a mejorar la apariencia del cabello. Y acá entre nos… 
también es afrodisíaco.

¿Cómo aplicarlo?
Mejorar el ánimo:  2 o 3 gotas en difusor.
Disminuir presión arterial: aplica 2 o 3 gotas en aceite vehicular y 
frota sobre el corazón y el cuello.
Caída del cabello: aplica de 15 a 20 gotas en un bote de shampoo de 
750 ml y lava de manera usual.
Estrías: mezcla 1 o 2 gotas en aceite vehicular y aplica en la zona 
afectada 2 veces al día.
Aumentar la líbido: aplica 2 o 3 gotas en aceite portador y frota 
alrededor de los tobillos 1 o 2 veces al día.

Ylang Ylang

MEJORA EL
ESTADO DE ÁNIMO

REGENERA EL
CABELLO Y LA PIEL

CALMA LAS
PALPITACIONES

REGULA EL
RITMO CARDIACO

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

$300 MXN



$2700 MXN

C a t á l o g o  2 0 2 3 A c e i t e s  e s e n c i a l e s

Estuche con colección
de 10 aceites esenciales de 10 ml

Cedro

Clavo

Eucalipto

Lavanda

Melisa

Menta

Naranja

Romero

Tea Tree

Ylang Ylang



$720 MXN

Estuche con colección
de 10 mini aceites esenciales  de 2 ml

Cedro

Clavo

Eucalipto

Lavanda

Melisa

Menta

Naranja

Romero

Tea Tree

Ylang Ylang



PRÁCTICO Y CÓMODO
(CON COMPARTIMIENTOS
INTERNOS PARA FRASCOS)

DISEÑO DIVERTIDO DE COLECCIÓN

PARA LA VIDA DIARIA O VIAJES

No incluye frascos.

TELA
RESISTENTE

LAVABLE

para 10 frascos de aceites esenciales
Estuche de colección

$343 MXN



Capacidad de 500 ml
Termo

MANTIENE BEBIDAS
FRÍAS Y CALIENTES

ACERO
INOXIDABLE

DISEÑO
INCREÍBLE

POPOTE LAVABLE
TAPA ANTIDERRAMES

$325 MXN



www.apapachobalsamos.com

Apapacho Balsamos apapacho_balsamos
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